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El simbolismo del espacio

“...escribir conscientemente, es dibujar inconscientemente...
...el que escribe confecciona su autorretrato”
Max Pulver

El simbolismo espacial es uno de los ejes y puntos de partida sobre el cual se inscriben dibujos,
escrituras que son el material que constituye nuestro objeto de estudio.

El proceso de observacion inicial al considerar la relacién del dibujo o escritura en la hoja tiene 4
momentos:

Primero nuestra mirada recae en donde se ubica un determinado signo, 0 movimiento grafico (a
izquierda, a derecha, arriba, abajo, en el centro), segundo.la forma singular con la que cada
persona ocupa Yy distribuye su dibujo o su escritura en ese espacio. Tomando aqui la relacion
espacio disponible superficie ocupada. Asi observamos gue a veces hay zonas que aparecen mas
densamente pobladas frente a otras en donde reinan blancos importantes, o simplemente hay
equilibrio. Tercero el estilo de trazo, simbolos‘utilizados es decir todas las variables de cada
aspecto formal que se suele analizar y cuarto aplicamos esa particion al interior del dibujo o
letra, para ver si hay equilibrio entre su parte izquierda y derecha, la superior con la inferior.

Es importante sefalar que el espacio (hoja en blanco) precede y esta latente como elemento
potencial a la escritura o dibujo que se plasma en él, por ello es tan importante analizar la forma
en que ese espacio se ocupa,.como también aquellos que quedan en blanco. Por supuesto
cuando es dejado enfaticamente en blanco. Supongamos como ejemplo alguien que al dibujar
solo usa el cuadrante superior derecho, o alguien que al escribir detiene sus lineas 3 o0 4 cm.
antes de llegar al margen derecho.

Al escribir o dibujar se instala en lo concreto la relacion sujeto / mundo, en donde lo que se grafica
letras o dibujos representa al sujeto, su psiquismo, su personalidad y el espacio es el mundo, el
contexto social, cultural actual en que el individuo esta inmerso.

Es importante destacar también que psicolégicamente. al transitar por cada sector de la hoja el
sujeto simbélicamente esta conectado con el equivalente en si de los que significa ese cuadrante,
por ejemplo;

Para quien escribe, la hoja en blanco.representa de manera simbdlica su espacio vital, es decir,
todo lo que tiene a su disposicion en la vida, el medio ambiente en el que se desarrolla su
existencia. En este espacio sus gestos graficos se ubican y desarrollan en tres estratos o esferas
(superior, media e inferior), penetra en una tercera dimension (presion) y se desarrolla en cuatro
direcciones cardinales.

Cada letra del alfabeto ocupa una parte central y de acuerdo a sus diferentes conformaciones
puede, a su vez, ademas de la zona media, utilizar la zona superior, inferior o ambas.

La escritura se desarrolla sobre una linea real o ideal. Esta linea, que representa el limite entre
“arriba y abajo, el horizonte” donde se asienta el cuerpo de letra, constituye el limite con el
inconsciente (censura).
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Simbolismo del campo grafico

Es a través de estos conceptos que, en 1931l psicélogo suizo Dr. Max Pulver (1889 - 1952), en
“Symbolik der Handschrift”, integra los. principios del simbolismo con el espacio grafico. Para su
interpretacion divide el campo grafico con unadinea  horizontal que delimita una zona superior y
otra inferior (el limite entre lo de arriba y lo de abajo); y una linea vertical que separa la zona
derecha de la izquierda.

En el punto de convergencia de ambas (sin extension, ni direccién) se ubica el Yo (es a partir de
este cruce que la escritura occidental se desarrolla, dirigiéndose de izquierda hacia derecha).
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Estos diferentes vectores, que tanto son aplicables a
la pagina y a las palabras, como a cada letra o gesto
gréfico, delimitan diferentes zonas (central, superior,
inferior, izquierda, derecha) que reflejan los instintos,
tendencias o necesidades del escritor de acuerdo a la
ubicacién y sentido de sus movimientos.

ZONA CENTRAL:El Yo. ElI presente. Las
realizaciones practicas lo inmediato. El autocontrol.

ZONA SUPERIOR: Consciente. Zona del idealismo.
Actividad psiquica y mental (sublimaciones). Lo
digno. Exaltacion. Intelectualidad.  Misticismo.
Religion. Espiritualidad. Ambicion.

ZONA INFERIOR: Inconsciente. Los instintos. Lo
biol6gico. Lo practico. Sexualidad. Lo libidinoso. Lo
corporal.  Excitacion.  Motricidad.  Necesidades
organicas. Tendencias materiales. Realidad.
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ZONA IZQUIERDA: Introversién. El pasado. La madre (atraccién o preferencia hacia la madre). La
represion. La inhibicion. El temor. Pasividad. Egocentrismo. Narcisismo. Rechazo. Desconfianza.

ZONA DERECHA: Extraversién. Expansiéon. El porvenir. El mundo exterior. El padre (atraccion
hacia el padre). Actividad. Sociabilidad. Altruismo. Audacia. Desinterés. Dinamismo. Ambicion.
Sadismo.

Simbdlicamente, a su vez, estas diferentes zonas se encuentran asociadas con los siguientes
conceptos:

Zona superior: El consciente. El Super Yo. La funcion Pensar
Zona inferior: El inconsciente. El Ello. La funcién Sentir.

Zona izquierda: La introversién. La funcion Percibir.

Zona derecha: La extraversion. La funcion Intuir.

Zona central: El Yo — Principio de realidad.

CONSCIENTE - SUPER YO EL SUPER YO
PENSAR

& g

7y P ™ 7y

5 { PRESENTE \ E g EL YO o
> T ,—’ > G<_"P_'"'_'"<§—"T'<—j—d" =
O \ ELLO p: < o rincipio de realida =
o C o o

= &

< w

SENTIR

INCONSCIENTE - EL ELLO EL ELLO

En un dibujo: supongamos que el sujeto inicia su dibujo, un arbol en el cuadrante superior
izquierdo, ese sector simboliza el area del pensar contemplativo, o que se piensa, lo que se
idealiza, nuestra actitud mental ante la vida, si el dibujo cobra un tamafio normal (altura 50% de la
hoja) indica que actualmente si bien el sujeto posee capacidad para accionar se encuentra en una
posicion pasiva o de autorreflexion, es decir habra alguna razén por la que no pueda volcarse
hacia el area central de la hoja que seria mas equilibrada. Ahora si ademas de iniciar alli, el dibujo
es muy pequefio (5 cm. aprox.) esto ya excede de una actitud personal de menor actividad o
actuacion social, sino que el tamafio pequefio nos agregaria que ademas hay alguna inhibicién
emocional que probablemente sea la que ocasione este posicionamiento en el ambiente.

En un texto escrito: ante la consigna que le damos al sujeto, “escriba un texto espontaneo con el
tema que usted elija”, el sujeto si bien cumple con su tarea, vemos que solo escribe 3 o0 4 lineas o
quizas mas, pero que en superficie ocupada no supera el primer tercio de la hoja, al igual que en
el caso anterior deducimos aqui que hay dificultad para afirmarse en el ambiente ya que estaria
dejando casi % partes de la hoja en blanco.

Entonces alguien que emplaza un dibujo o una escritura solo en un cuadrante nos da cuenta de
dos cosas por un lado que de las posibilidades potenciales actuales que su contexto le brinda
(vehiculizado por la hoja), solo toma una pequefia parte y por otra que su problemética o lo que le
impide actualmente afirmarse con mayor expansion o seguridad de alguna manera se relaciona
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con el cuadrante elegido, sea como refugio, sea porque hay cosas en el que le brindan seguridad
0 sentimientos de proteccion, sea porque en el se encuentran los temas que no puede resolver
(psicologia del cuadrante).
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